


Цель работы Отделения на 2021год: защита прав, свобод и законных интересов 

воспитанников Центра, раннее выявление детского и семейного неблагополучия, 

сохранение семьи для ребенка и оказание комплексной помощи семьям с детьми. 

Создание оптимальных условий для организации комплексной социальной 

реабилитации детей. 
 

  

Задачи деятельности учреждения на 2021 год:  

1) Профилактика безнадзорности несовершеннолетних, выявление семей и детей, 

находящихся в трудной жизненной ситуации, анализ причин неблагополучия и 

оказание комплексной профессиональной социально-правовой, психологической, 

социально-педагогической помощи семьям с детьми, в том числе приемным и 

замещающим.  

2) Восстановление социального статуса воспитанников Центра, содействие 

возвращению домой или дальнейшему жизнеустройству детей, оставшихся без 

попечения родителей.  

3) Профилактика кризисных ситуаций в семьях. Содействие развитию и 

укреплению детско-родительских отношений.  

4) Осуществление социального сопровождения семей с детьми. 

5) Содействие развитию и жизнеопределению воспитанников Центра, поддержание 

психического и физического здоровья детей и членов семей. 

6) Внедрение инновационных технологий работы с семьей и детьми. 

7) Привлечение различных государственных и общественных организаций к 

решению вопросов социального обслуживания семей с детьми.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Раздел 1: Работа с кадрами 

 

Подраздел: Повышение профессионального мастерства  

(семинары, тренинги). 

 
№ Ф.И.О. сотрудника Мероприятия Место проведения Срок 

проведения 

1.  Кротова Лидия 

Владимировна педагог-

психолог 

Семинар на тему 

«Жестокое обращение в 

семье». 

ГБУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям 

п.Белые Берега Фокинского 

района г.Брянска» 

февраль 

2.  Кротова Лидия 

Владимировна педагог-

психолог 

Консультация 

«Экстремальные виды 

развлечений у 

подростков»  

ГБУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям 

п.Белые Берега Фокинского 

района г.Брянска» 

март 

3. Коноплина Валентина 

Ивановна - социальный 

педагог  

Семинар на тему: 

«Профилактика 

правонарушений с 

основами правовых 

знаний». 

ГБУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям 

п.Белые Берега Фокинского 

района г.Брянска» 

апрель 

4. Омарова Наталья 

Вячеславовна –

медицинская сестра 

Консультация 

«Закаливание и 

укрепляющие процедуры 

в повседневной жизни 

воспитанников» 

ГБУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям 

п.Белые Берега Фокинского 

района г.Брянска» 

Май 

5.  Кротова Лидия 

Владимировна педагог-

психолог 

Консультация 

«Особенности работы с 

детьми из 

неблагополучных семей» 

ГБУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям 

п.Белые Берега Фокинского 

района г.Брянска» 

сентябрь 

6. Цуканова Татьяна 

Егоровна – педагог 

дополнительного 

образования 

Консультация 

«Дидактические игры 

одно из средств 

реабилитации 

воспитанников» 

ГБУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям 

п.Белые Берега Фокинского 

района г.Брянска» 

октябрь 

7.  Кротова Лидия 

Владимировна педагог-

психолог 

Консультации для 

педагогов по работе с 

детьми, склонными к 

девиантному поведению 

ГБУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям 

п.Белые Берега Фокинского 

района г.Брянска» 

В течение 

года 

8. Омарова Наталья 

Вячеславовна –

медицинская сестра 

Консультация для 

педагогов «Когда 

инфекция в группе» 

ГБУСО «Центр социальной 

помощи семье и детям 

п.Белые Берега Фокинского 

района г.Брянска» 

декабрь 

 

Подраздел: Темы самообразования специалистов. 

 
№ Ф.И.О. сотрудника Тема самообразования 

1.  Щербина Галина Александровна «Экологическое воспитание несовершеннолетних, 

попавших в трудную жизненную ситуацию» 

2.  Тахирова Ирина Евгеньевна Упражнения на снятие психоэмоционального 

напряжения, достижения релаксации и комфортного 



самочувствия детей на занятиях по конструированию 

из бумаги. 

3.  Селемина Наталья Владимировна Обучение правилам личной безопасности детей, 

попавших в тяжелую жизненную ситуацию. 

4.  Самолыго Елена Анатольевна Развитие логического мышления посредством 

логических задач, головоломок. 

5.  Емельянова Алла Александровна Физическое воспитание  

и охрана здоровья. 

6.  Власова Ольга Алексеевна Арт-терапия, как средство положительной 

социализации воспитанников отделения помощи 

семье, женщинам и детям со стационаром. 

7.  Мухина Татьяна Анатольевна Развитие творческих способностей подростков по 

средствам декоративно-прикладного творчества. 

8.  Руденко Светлана Петровна Поделки своими руками. 

9.  Писарева Наталья Владимировна Нетрадиционный подход в воспитании детей 

дошкольного возраста. 

10.  Дубровина Татьяна Владимировна Традиции, обряды и обычаи русского народа. 

 

Подраздел: План открытых мероприятий. 
 

№п\п Тема открытого мероприятия Форма 

проведения 

Дата 

проведения 

Ответственный 

1.  Праздник весны, красоты и любви. Конкурсно-

развлекательная 

март Мухина Т.А. 

2.  21 марта - Всемирный День поэзии. Викторина март Писарева Н.В. 

3.  Основа безопасности 

жизнедеятельности «Учимся жить 

безопасно». 

Коллективная 

работа 

Апрель 
 

 

 

Селемина Н.В. 
 

 

4.  Выбирая спорт – выбираем жизнь!!! Развлекательно-

игровая 

программа 

май Емельянова А.А. 

5.  Мастер-класс в технике модульного 

оригами: Рыбка. 

Занятие август Тахирова И.Е. 

6.  Нетрадиционные техники рисования. Занятие сентябрь Власова О.А. 

7.  Развитие логического мышления 

посредством логических задач, 

головоломок. 

Коллективная 

работа 

 

октябрь 

Самолыго Е.А. 

8.  Изготовление мягкой игрушки. Занятие Ноябрь Руденко С.П. 

9.  Традиции, обряды и обычаи русского 

народа 

Занятие Ноябрь Дубровина Т.В. 

10.  Мероприятие: «Окно в природу». Игра-

путешествие 

Декабрь Щербина Г.А. 

 

Раздел 2: Организационно-методическая работа 

 Подраздел: Методический Совет специалистов 

 
Сроки 

выполнения 

Тема мероприятия 

 

Ответственный 

Январь План работы на 2021год. Заведующая ОПСЖиД со 

стационаром 



В течение года Работа методического совета по реализации 

дополнительной образовательной программы 

«Театральная студия «Русская сказка». 

заведующая ОПСЖиД со 

стационаром, воспитатели 

Август-

сентябрь 

«Анализ оздоровительного отдыха воспитанников» заведующая ОПСЖиД со 

стационаром, воспитатели 

Декабрь Итоги работы за 2021 год. Заведующая ОПСЖиД со 

стационаром 

 

Подраздел: Методическое объединение специалистов. 

 
Сроки 

выполнения 

Тема мероприятия Ответственный 

январь  Первичное заседание методического объединения 

воспитателей стационарного отделения. Организация 

режимных моментов в ОПСЖиД со стационаром. 

Заведующая ОПСЖиД со 

стационаром, воспитатели, 

медицинская сестра 

февраль  1.«Организация игрового уголка в группе пребывания 

дошкольников». 

2.«Проведение диагностической работы с 

воспитанниками 7 -12 лет». 

 3.«Взаимодействие специалистов учреждения по 

организации работы с родителями». 

Заведующая ОПСЖиД со 

стационаром, воспитатели, 

социальный педагог 

апрель  1.«Работа с трудными детьми». 

 2. Сообщение педагога-психолога «Трудный подросток. 

Кто он?». 

3. Работа воспитателя с трудным подростком. 

Заведующая ОПСЖиД со 

стационаром, сообщение 

психолога, сообщение 

воспитателя 

май  «Организация летнего оздоровительного отдыха 

воспитанников». 

Заведующая ОПСЖиД со 

стационаром, медицинская 

сестра, воспитатели, 

заведующая хозяйством 

июль Круглый стол: Отчеты воспитателей по итогам работы 

за первое полугодие 2021 года. 

Заведующая ОПСЖиД со 

стационаром, воспитатели 

август «Совместная деятельность педагогов и воспитанников в 

условиях повседневной жизни учреждения» 

Заведующая ОПСЖиД со 

стационаром, воспитатели, 

социальный педагог 

сентябрь Организация режимных моментов в отделении Заведующая ОПСЖиД со 

стационаром, воспитатели 

октябрь Игра тренинг для педагогов «Здоровый педагог – 

здоровый ребёнок». Профилактика 

психоэмоционального выгорания. 

Заведующая ОПСЖиД со 

стационаром, психолог 

декабрь «Мой профессиональный педагогический мир. Итоги 

работы за год».  

Заведующая ОПСЖиД со 

стационаром, воспитатели 

 

Подраздел: Направления работы специалистов. 

Реализация программ «Творческих лабораторий». 

 
Ф.И.О. 

сотрудника 

Название Творческой 

лаборатории 

Направленность Творческой лаборатории 

Мухина Т.А. «Радуга талантов» Развитие творческих способностей 

Власова О.А. «Мастерская цвета»  Развитие творчества, воображения 

(нетрадиционные техники рисования) 

Тахирова И.Е. «Бумажное царство»  Развитие творческих способностей 



Цуканова Т.Е. «Театр и мы»  Укрепление семейных отношений посредством 

ознакомления с традициями, обрядами и 

обычаями в театрализованной деятельности  

Селемина Н.В. «Я и моя безопасность»  Формирование у детей знаний о правилах 

безопасного поведения и здорового образа 

жизни 

Руденко С.П.  «Мастерилка»  Обучение техническим навыкам ручного труда, 

развитие творческих способностей 

Самолыго Е.А. «Думай, решай, отгадывай»  Интеллектуально познавательное 

Емельянова 

А.А. 

«Крепыш» 

 

Развитие потребности в здоровом образе жизни 

Щербина Г.А. «Окно в природу» Воспитание экологически грамотного, 

социально активного ребенка, ответственного за 

состояние окружающей среды 

Писарева Н.В. «Чудеса из бумаги, объемные 

аппликации» 

Всестороннее развитие личности ребенка в 

процессе овладения приемами техники работы с 

бумагой, мотивация к творческому 

самовыражению. 

Дубровина Т.В. Театрализованная деятельность – 

как форма ознакомления с 

традициями русского народа 

Укрепления семейных отношений по средствам 

ознакомления с традициями, обрядами и 

обычаями в театрализованной деятельности. 

 

Подраздел: Открытые и обучающие мероприятия. 

 
Смотры-конкурсы профессионального мастерства 

Январь-

февраль 

Смотр конкурс зимних участков «Зимняя сказка– 2021» воспитатели групп 

март  Смотр конкурс «Наша группа самая лучшая»  воспитатели групп 

июль  Смотр конкурс участков «Летняя фантазия»  воспитатели групп 

ноябрь  Смотр конкурс «Лучшая творческая лаборатория в 

группе»  

воспитатели групп 

Акции 

январь – 

февраль, 

ноябрь- 

декабрь 

 Акция «Помоги птицам зимой»  воспитатели групп 

15 марта  Акция «День добрых дел»  воспитатели групп, педагог 

дополнительного образования 

9 мая  Акция «Открытка ветерану»  воспитатели групп, педагог 

дополнительного образования 

июня  Акция «Мы помним, мы гордимся!» воспитатели групп, педагог 

дополнительного образования 

сентябрь  Акция «Мы за здоровый образ жизни!» воспитатели групп, педагог 

дополнительного 

образования, медицинская 

сестра 

1 октября  Акция «Подари улыбку», приуроченная ко Дню 

пожилого человека. 

воспитатели групп, педагог 

дополнительного образования 

Декабрь- 

январь 

Акция «Рождественская открытка» воспитатели групп, педагог 

дополнительного образования 

 



Подраздел: Информационно-аналитическая и отчетная деятельность 

 
Ф.И.О. ответственного/ 

должность 

Тема отчета Форма отчета Сроки 

выполн

ения 

Место 

проведе

ния 

Воспитатели, педагог 

дополнительного 

образования, 

социальный педагог, 

педагог-психолог, 

медицинская сестра  

«Отчет о 

проделанной работе 

за месяц» 

Письменный отчет 

(самооценка) ежемесячно  

ежемеся

чно 

Центр 

Омарова Наталья 

Вячеславовна –

медицинская сестра 

Анализ травматизма  Письменный аналитический 

отчет 

февраль Центр 

Щербина Г.А.-

воспитатель 

«Знатоки природы» Отчет о работе творческой 

лаборатории 

март Центр 

Руденко С.П. -

воспитатель 

«Мастерилка» Выставка работ детского 

творчества 

март Центр 

Омарова Наталья 

Вячеславовна –

медицинская сестра 

Анализ 

заболеваемости 

Письменный аналитический 

отчет 

март Центр 

Тахирова Ирина 

Евгеньевна - воспитатель 

«Бумажкино 

царство»  

Выставка работ детского 

творчества 

апрель Центр 

Омарова Наталья 

Вячеславовна –

медицинская сестра 

Анализ травматизма  Письменный аналитический 

отчет 

май Центр 

Самолыго Е.А. «Думай, решай, 

отгадывай»  

Отчет о работе творческой 

лаборатории май 

май Центр 

Цуканова Т.Е. – педагог 

доп.образ. 

«Театральная студия 

«Русская сказка» 

Отчет о работе творческой 

лаборатории 

май Центр 

Писарева Н.В. -

воспитатель 

«Чудеса из бумаги, 

объемные 

аппликации» 

Отчет о работе творческой 

лаборатории 

сентябрь Центр 

Селемина Н.В. -

воспитатель 

«Я и моя 

безопасность» 

Отчет о работе творческой 

лаборатории  

октябрь Центр 

Дубровина Т.В. - 

воспитатель 

Театрализованная 

деятельность – как 

форма ознакомления 

с традициями 

русского народа 

Отчет о работе творческой 

лаборатории  

октябрь Центр 

Мухина Т.А. - 

воспитатель 

«Радуга талантов» 

Отчет о работе 

творческой 

лаборатории  

Отчет о работе творческой 

лаборатории  

ноябрь  Центр 

Омарова Наталья 

Вячеславовна –

медицинская сестра 

Анализ травматизма  Письменный аналитический 

отчет 

февраль Центр 

Власова О.А. - 

воспитатель 

«Радуга цвета»  Выставка работ детского 

творчества  

декабрь Центр 

Заведующая ОПСЖиД 

со стационаром 

«Итоги работы за 

2021 год»  

Письменный аналитический 

отчет  

декабрь Центр 



 

Раздел 3: Контроль работы специалистов. 

 
Вид контроля: Тематический контроль. 

 

Тема Сроки проведения Ответственные 

Анализ травматизма  февраль, май, август, ноябрь  Медицинская сестра 

Анализ заболеваемости февраль, март, июнь-август, октябрь Медицинская сестра 

Выполнение режима прогулки март, май, сентябрь, декабрь Заведующая, медсестра 

Культурно-гигиенические навыки 

при питании 

январь, апрель, ноябрь Медсестра, 

воспитатели 

Культурно-гигиенические навыки 

при умывании 

февраль, май, ноябрь Медсестра, 

воспитатели 

Режим проветривания март, октябрь, декабрь Медсестра, пом. 

воспитателя 

Содержание уголков (книжных, 

изодеятельности, ручного труда, 

физкультурного) 

январь, апрель, сентябрь Заведующая, 

воспитатели 

Оборудование для театрализованной 

деятельности 

март, июнь-август, ноябрь Педагог 

дополнительного 

образования 

Наличие дидактических игр, 

методических копилок по 

направлениям процесса 

реабилитации 

февраль, май, октябрь Заведующая, 

воспитатели на группах 

Проведение индивидуальной 

реабилитационной работы с 

воспитанником 

март, июнь-август, ноябрь Педагог-психолог, 

личный воспитатель 

Наглядная педагогическая 

пропаганда 

февраль, май, октябрь педагог-психолог, 

социальный педагог, 

воспитатель 

Проведение работы с родителями январь, апрель, октябрь Педагог-психолог, 

социальный педагоги, 

воспитатели 

Проведение групповых занятий январь, март, май ,сентябрь, ноябрь  педагог-психолог, 

воспитатели 

Проведение диагностической работы январь, апрель, сентябрь педагог-психолог, 

воспитатели 

Организация и проведение утренней 

зарядки, гимнастики после сна 

февраль, май, ноябрь воспитатели 

Игровая деятельность воспитанников 

дошкольного возраста во второй 

половине дня 

январь, апрель, октябрь, декабрь воспитатели  

Организация и проведение 

самоподготовки 

февраль, апрель, сентябрь, ноябрь воспитатели  

 

Вид контроля: Оперативный контроль  

Подраздел: Контроль документации специалистов по  

социально-реабилитационной работе 

 

 



Направление 

деятельности 

Тема контроля Ответственные 

Социально-

правовая работа 

Ведение документации. Формирование личных дел 

воспитанников. 

Социальный педагог, 

специалист по 

социальной работе 

Написание плана работы на год, месяц. Заведующая, 

воспитатели, педагог-

психолог, медицинская 

сестра 

Оформление индивидуальной и групповой работы с 

воспитанником и с семьей. 

Социальный педагог, 

воспитатели, педагог-

психолог, педагог 

дополнительного 

образования 

Заполнение и ведение ИПР воспитанников. Социальный педагог, 

воспитатели, педагог-

психолог, педагог 

дополнительного 

образования 

Составление плана работы на месяц, циклограммы 

работы на рабочую неделю. 

 воспитатели, педагог-

психолог, педагог 

дополнительного 

образования 

Оформление журнала учета патронажа семей 

несовершеннолетних. 

специалист по 

социальной работе 

Предоставление отчетов. Заведующая, специалист 

по социальной работе, 

педагог дополнительного 

образования, 

воспитатели, педагог-

психолог 

Социально-

медицинская 

работа 

Оформление журналов Медицинская сестра 

Написание плана работы на год, месяц 

Заполнение и ведение ИПР воспитанников 

Предоставление отчетов 

Составление и утверждение каждодневного меню 

Документация по диспансеризации и её результатам 

Составление плана по санитарнопросветительской 

работе. 

Социально-

психологическая 

работа 

Наличие и ведение документации, журналов учета 

видов деятельности 

Педагог-психолог 

Написание плана работы на год, месяц 

Заполнение и ведение ИПР воспитанников 

Наличие методик для диагностики воспитанников 

центра: бланки, стимульный материал 

Составление коррекционно-развивающих программ 

для работы с воспитанниками 

Разработка тематических брошюр и листовок для 

профилактики детского и семейного неблагополучия 

Предоставление отчетов. 

Социально- Оформление и ведение журналов. Воспитатели 



педагогическая 

работа 

Написание плана работы группы на год, месяц. 

Оформление и заполнение плана воспитательно-

реабилитационной работы с группой. 

Составление плана по самообразованию, 

индивидуального годового плана воспитателя. 

Наличие методик для диагностики воспитанников 

центра: бланки, стимульный материал. 

Наличие методических копилок на группах 

(конспекты групповых занятий, конспекты 

развлечений, праздников, картотека игр в 

помещении, на улице и т.д.). 

Предоставление отчетов. 

Заполнение и ведение ИПР воспитанников. 

Оформление индивидуальной работы с 

воспитанником и с семьей. 

 

Подраздел: Контроль организации жизнедеятельности несовершеннолетних по 

направлениям работы социально-реабилитационных служб 

 

Направление 

деятельности 

Тема Ответственные 

Социально-

правовая работа 

Организация индивидуальной работы с 

воспитанниками 

Социальный педагог, 

воспитатели, педагог-

психолог, специалист по 

социальной работе, 

медицинский работник 

Профилактика самовольных уходов 

Осуществление социального сопровождения, 

патронажа семей воспитанников 

Социально-

медицинская 

работа 

Выполнение режима дня Заведующая, 

медицинский работник Санитарное состояние групп 

Охрана жизни и здоровья 

Организация профилактической работы по 

оздоровлению и сохранению здоровья 

воспитанников 

Контроль за закладкой продуктов в пищеблоке 

Контроль за выходом пищи с пищеблока и 

соответствие порции блюда с нормой 

Социально-

психологическая 

работа 

Проведение индивидуальной и групповой работы с 

воспитанниками 

Психолог 

Организация деятельности воспитанников в течение 

дня 

Проведение индивидуальной работы с 

воспитанником 

Организация предметно-развивающей среды 

Досуговая деятельность воспитанников 

Социально-

педагогическая 

работа 

Соблюдение режима дня Воспитатели 

Организация деятельности воспитанников в течение 

дня 

Проведение индивидуальной работы с 

воспитанником 

Досуговая деятельность воспитанников 

 

Раздел 4: Социально-воспитательная и реабилитационная работа. 



 

Воспитательная и 

профилактико-реабилитационная работа 
Экологическое воспитание 

1. 
 

1. Беседа-игра на тему: «Зимнее время года». 

2. Беседа на тему: «По страницами «Красной 

книги». 

3. Беседа на тему: «Забота о лесе». 

4. Экологический КВН. 

Январь 

 

Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

2. 

 

 

1. Беседа-игра на тему: «Весна – одно из 

интереснейших времен года». 

2. Викторина на тему: «С любовью к природе». 

3. Беседа на тему: «Земли родной очарованье». 

4. Викторина на тему: «В мире птиц». 

5. Час эрудитов: «Приключение капли». 

Март 
 

 

 

Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 

 

 

3. 1. Беседа на тему: «Добрый хищник - волк». 

2. Викторина на тему: «Травы. Деревья. Грибы». 

3. Окружающий мир в пословицах, поговорках, 

загадках. 

4. Познавательная беседа на тему: «Растения 

Красной книги. Ландыши». 

Май Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 

4. 1. Беседа-игра на тему: Времена года: лето. 

2. Познавательная беседа на тему: «Береги 

природу». 

3. Беседа на тему: «Лесной пожар». 

4. Изотерапия: «Рисуем лето». 

Июль 

 

Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

5. 
 

1. Беседа-игра на тему: «Золотая осень». 

2. КВН: «Волшебный круг». 

3. Беседа на тему: «Редкие и охраняемые 

животные и растения Брянской области». 

4. Интеллектуальная игра на тему: «Обитатели 

леса». 

Сентябрь Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 

6. 1. Беседа на тему: «Заповедники России». 

2. КВН: «Дом, где мы живём?». 

3. Путешествие в царство природы (грибы). 

4. «Что? Где? Когда?» на тему: «В мире птиц». 

5. Поэтическая тетрадь: «Как хорошо, что всё 

вокруг живое». 

Ноябрь  
 

Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 

Интеллектуальное развитие 

1. 1. Беседа на тему: «Виды настольных игр». 

2. Беседа-игра на тему: «Что нам известно об 

игре в шашки. Знакомство с правилами игры». 

3. Беседа-игра на тему: «Виды ребусов и их 

структура». 

4. Беседа-обозрение на тему: «Кто изобрёл 

Январь 

 

Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 



кроссворд». 

2. 1. Беседа-игра на тему: «Мой ум». 

2. Работа с тестами: «Познай себя». 

3. Беседа-игра на тему: «Виды памяти». 

4. Работа с тестами: «Какая у меня память». 

5. Игры: «Как развить в себе внимание». 

Март 
 

 

Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

3. 1. Беседа-обозрение на тему: «Как раньше жили 

на Руси». 

2. Беседа-обозрение на тему: «Праздники на 

Руси». 

3. Конкурс на знание пословиц и поговорок: 

«Азбука народной  мудрости». 

4. Викторина на тему: «Мы живем в России». 

Май Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

4. 1. Беседа-обозрение на тему: «Великие 

путешественники и их открытия». 

2. Тематическая беседа на тему: «Кто придумал 

карту. Какие бывают карты». 

3. Викторина на тему: «Путешествие по карте 

мира». 

4. Просмотр видеофильма: «7 чудес света». 

Июль Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

5. 1. Тематическая беседа на тему: «Когда 

появились книги». 

2. Беседа-обозрение на тему: «Энциклопедия - 

как способ получения информации». 

3. Словесные игры. 

4. Конкурс на тему: «Литературные забавы». 

Сентябрь Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

6. Беседа на тему: «Занимательная математика и 

геометрия». 

Решение логических и занимательных задачи. 

Интеллектуальная игра: «Детективное агентство». 

 Интеллектуальный конкурс: «Битва эрудитов». 

Викторина: «Самый, самая, самое».  

Ноябрь 
 

Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

Основы социализации и межличностного общения. 
1. 1. Беседа на тему:  «Доброта и честность». 

2. Дискуссия: «Толерантность-что это такое?» 

3. Беседа — рассуждение на тему: «Умеем ли мы 

не обижаться». 

4. Занятие на тему: «Азбука здоровья». 

5. Беседа на тему: «Когда лень-все идет через 

пень». 

Январь 

 

Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 

 
 

2. 1. Беседа на тему: «Нравственные категории 

«добро» и «зло». 

2. Занятие на тему: «Вежливость, кто такой 

вежливый человек». 

3. Познавательная беседа на тему: «Мир 

общения». 

4. Тематическая беседа на тему: «Гигиена труда 

и отдыха». 

Март 
 

 

Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

3. 1. Познавательное занятие на тему: «Развивай 

свою память». 

2. Занятие на тему: «Какая у меня память». 

Май Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 



3. Беседа-рассуждение на тему: «К тебе пришли 

гости». 

4. Беседа на тему: «Труд в жизни человека». 

 

4. 1. Тематическое занятие на тему: «Давайте 

учиться жить». 

2. Беседа на тему: «Отчего прибавляется 

счастье». 

3. Занятие на тему: «Живет на свете доброта». 

4. Тематическая беседа на тему: «Расти 

здоровым» (устный журнал). 

5. Игра-викторина: «Удивительное рядом»  

Июль Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

5. 1. Занятие: «Мои права и обязанности». 

2. Беседа-рассуждение на тему: «Вежливость и 

невежество». 

3. Познавательная беседа на тему: «Способы 

разрешения конфликтных ситуаций». 

4. Тематическое занятие на тему: «Береги свое 

время и время других». 

5. Беседа на тему:«Правила поведения в 

общественных местах». 

Сентябрь Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

6 1. Беседа-рассуждение «Что такое «хорошо» и 

что такое «плохо». 

2. Тематическая беседа на тему: «Закон внутри 

нас. Знакомство с Конституцией». 

3. Занятие на тему: «Чтобы радость людям 

дарить, надо добрым и вежливым быть». 

4. Тематическое занятие: «Идем в гости» 

(устный журнал). 

ноябрь Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

 

 

Эстетическое воспитание. 
1. 1. Занятие на тему: «Понятие искусства. Виды 

искусства». 

2. Занятие на тему: «Что такое красота?». 

3. Экскурсия: «Красота зимнего парка». 

4. Практическое занятие на тему: «Зимний 

пейзаж». 

5. Занятие на тему: «Айвазовский. Жизнь и 

творчество». 

Январь 

 

Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 

 
 

2. 1. Занятие на тему: «Чайковский. Жизнь и 

творчество». 

2. Музыкальное занятие на тему: «Чайковский. 

Альбом «Времена года». 

3. Музыкальное занятие: Образ, смысл и красота 

в музыке. Чайковский «Болезнь куклы», 

«Новая кукла». 

4. Занятие на тему: «Балет «Щелкунчик» 

П.И.Чайковского». 

Март 
 

 

Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

3. 1. Экскурсия: Красота природы весной. 

2. Практическое занятие на тему: «Весенний 

пейзаж». 

3. Занятие на тему: «Глинка. Жизнь и 

творчество». 

Май Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 



4. Музыкальное занятие: «Глинка. Опера. 

«Руслан и Людмила». 

4. 1. Занятие на тему: «Цветы в жизни человека». 

2. Занятие на тему: «Есенин. Жизнь и 

творчество. Чтение и разбор стихотворения «С 

добрым утром». 

3. Экскурсия: «По лесным тропкам». 

4. Практическое занятие на тему: «Летний 

пейзаж». 

Июль Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

5. 1. Занятие-практикум на тему: «Ознакомление с 

пейзажной живописью. Картина И.И.Левитана 

«Золотая осень». 

2. Практический обзор картин художников – 

иллюстраторов: В.М.Васнецов и И. Я. 

Билибин (презинтация). 

3. Экскурсия в осенний лес: Удивительный мир 

природы. 

4. Практическое занятие на тему: «Нарисуем 

осенний пейзаж». 

Сентябрь Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

Трудовое воспитание и развитие  

бытовых навыков и навыков самообслуживания. 
1. 1. Познавательная игра:  «По дорогам 

профессий». 

1. Беседа на тему: «Труд — дело чести». 

2. Практическое занятие на тему: «Береженая 

вещь два века живет». 

3. Просмотр мультфильма под названием: 

«Финская народная сказка о труде»  

Январь 

 

Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 

 
 

2. 1. Игра: «Веселое путешествие по городу 

мастеров» (знакомство с   профессиями). 

2. Викторина-презентация на тему: «Угадай 

профессию».   

3. Практическое занятие на тему: «Уход за 

обувью». 

4. Чтение, обсуждение: «Произведения 

литературы о труде». 

Март 
 

 

Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

3. 1.  Беседа на тему: «Из одного металла льют 

медаль за бой, медаль за труд». 

«Герои войны и труда». Выпуск стенгазеты. 

2. Практическое занятие на тему: «Водичка, 

вода».  

3. Беседа на тему: «Ты и твоя будущая 

профессия»  

4. Викторина: «Мир профессий». 

Май Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

4. 1. Чтение, обсуждение рассказа об известном 

человеке: «Человек труда».  

2. Занятие по хозяйственно-бытовому труду: 

«Умелые  руки не знают скуки»   

3. Беседа на тему: «Много в мире есть 

профессий». 

4. Конкурс рисунков на тему: «Интересные 

профессии». 

Июль Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 



5. 1. Беседа на тему: «Труд красит человека». 

2. Просмотр поучительного мультфильма: 

«Маша больше не лентяйка»  

3. Практическая работа на участке. Осенние 

виды работ.  

4. Сказки, фольклор: «Без труда не вынешь 

рыбку из пруда».  

Сентябрь Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

 1.  Практическое занятие по уходу за вещами: 

«Встречают по одежке…»  

2. Беседа, презентация на тему: «Мир 

профессий». 

3. Конкурс – викторина по ручному труду на 

тему: «Дело мастера боится». 

4. Просмотр мультфильма: «Северная сказка о 

труде».  

Ноябрь Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

Правовое воспитание, профилактика самовольных уходов. 
1. 1. Лекция на тему: «Мои права и 

обязанности». 

2. Беседа-диспут на тему: «Мои права и 

обязанности». 

3. Тем.беседа на тему: «Режим дня в приюте. 

Как правильно его выполнять?». 

4. Тем. Занятие на тему: «Правила поведения 

в школе». 

5. Беседа: «Правила жизни в приюте». 

Февраль 

 

Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 

 
 

2. 1. Викторина на тему: «Право имею». 

2. Беседа на тему: «Твои обязанности в 

семье». 

3. Игра на тему: "Как растет имя?". 

4. Беседа: «Что такое закон? Главный закон 

страны?». 

5. Беседа: «Правила жизни в приюте». 

Апрель 

 

Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

3. 1. Беседа на тему: «Твоя уличная компания. 

Как попадают в преступную группу?». 

2. Круглый стол на тему: «Правовая оценка 

современных неформальных молодежных 

движений». 

3. Диспут на тему: «Кто лидер»- о правах 

старших и младших воспитанников. 

4. Лекторий на тему: «Семья и государство». 

5. Беседа: «Правила жизни в приюте». 

Август Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

4. 1. Беседа на тему: «Правила поведения в 

общественных местах, дома, в школе». 

2. Тематическая беседа на тему: «Моральные 

и правовые нормы»; 

3. Беседа на тему: «Поговорим об 

ответственности». 

4. Беседа: «Правила жизни в приюте». 

Октябрь Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

5. 1. Дискуссия на тему: «От 

безответственности до преступления один 

шаг». 

Декабрь Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 



2. Беседа с элементами диспута: «Как быть 

справедливым, благородным и 

правдивым?». 

3. Беседа-диспут: «Школа самоуважения». 

4. Конкурс  знатоков: «Права». 

5. Беседа: «Правила жизни в приюте». 

 

Развитие творческого воображения и креативности. 
1. 1. Акция: «Помоги птицам зимой». 

Познавательная беседа на тему: «Как живется 

птицам зимой?» Занятие по изготовлению 

кормушек. 

2. Ознакомительная беседа на тему: «Что такое 

Декупаж?». Занятие по изготовлению поделок: 

«Зимний ремикс». 

3. Мастер-класс по изготовлению 

поздравительных открыток к 23-февраля. 

Оформление плаката на тему: «Наши 

Защитники». 

4. Занятие по изготовлению в стиле «декупаж»- 

«Мы и природа». 

Февраль 

 

Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 

 
 

2. 1. Конкурс рисунков на тему: «Космические 

просторы». Украшение групп на данную 

тематику. 

2. Конкурсно-развлекательное мероприятие ко 

дню Св. Валентина «Вперед Купидон». 

Украшение групп и изготовление 

«Валентинок». 

3. Выставка творческих работ по вышивке 

крестом и гладью. 

4. Викторина:  «Спичечный турнир» -

посвященный Дню работников пожарной 

охраны - 30 апреля. 

Апрель 

 

Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

3. 1. Занимательная игра: «По страницам детских 

книг». 

2. Занятие-ознакомление на тему: «Скрапбукинг 

в стиле Кантри». 

3. «Быстрее, выше, сильнее»- спортивные 

состязания. 

4. Игра-путешествие на тему: «Экологическая 

кругосветка». 

Август Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

4. 1. Конкурс рисунков  на тему: «Золотая осень». 

2. Занятие в стиле «декупаж»: «Осенний 

фейерверк». 

3. Акция: «Подари улыбку»- (изготовление 

поздравительных открыток ко Дню пожилого 

человека). 

4. Тематическое мероприятие на тему: «Осень в 

стихах Русских поэтов» (осенние посиделки). 

Октябрь Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

5. 1. Практическое занятие по изготовлению 

игрушки символа года - 2021г. 

2. Занятие в стиле «декупаж на тему: «Русская 

Декабрь Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 



Зима». 

3. Мастер-класс из папье-маше: «Снегирь». 

4. Конкурс рисунков на тему: «Мороз и солнце». 

Подготовка и выпуск плаката «Новый Год к 

нам мчится». 

5. Мастер-класс на тему: «Рождественская 

открытка». 

 

Гражданско-патриотическое воспитание. 
1. 1. Дни воинской славы: «Конкурс рисунков на 

гражданско-патриотическую тематику»  

2. Традиции и обычаи русского народа: 

«Масленница»  

3. Воспитательный час: «Служба в Армии».  

4. Час мужества: «Герои России»  

Февраль 

 

Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 

 
 

2. 1. Беседа: «Наша Родная Брянщина»  

2. Викторина: «История космонавтики в 

России»  

3. Воспитательный час: «Гражданская оборона-

сумей себя защитить»  

4. Дни воинской Славы 9 мая 

Апрель 

 

Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

3. 1. Занимательная беседа: «Животные в годы 

войны и на гражданской службе в России»  

2. Воспитательный час: «Символы нашего края»  

3. Тематическое занятие: «День 

Государственного флага»  

4. Беседа: «Символы России»  

Август Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

4. 1. Беседа: «Что такое ГТО?»  

2. Традиции и обычаи русского народа. Начало 

недели семейных ценностей (тематическая 

неделя)  

3. Час мужества: Города-Герои  

4. Час патриота: «Я-гражданин России»  

Октябрь Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

5. 1. Тематическое занятие: День Конституции 

России  

2. Тематическое занятие: 

«Геральдика, флагистика, нумизматика и 

другие вспомогательные исторические 

дисциплины»  

3. Час мужества: Дети-Герои  

4. Беседа: Легко ли быть патриотом в наши дни?  

Декабрь Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

 

Профилактика наркомании, токсикомании, 

 алкоголизма и курения. 
1. 1. «Я принимаю ответственное решение!» - 

школа жизненных навыков. 

2. «Здоровый образ жизни» - урок здоровья. 

3. Ролевая игра на тему: «Хочу спросить...». 

4. Занятие-рассуждение на тему: «Алкоголь – 

ошибка! Сделай правильный выбор»  

Февраль 

 

Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 

 
 

2. 1. Тест: «Волевой ли ВЫ человек?». 

2. Игра-путешествие: «Привычки хорошие и 

плохие». 

Апрель 

 

Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 



3. «Наркотик – опасная ловушка» - устный 

журнал. 

4. «Учись говорить НЕТ!» - школа жизненных 

навыков. 

5. «Алкоголизм или здоровье» - занятие с 

элементами дискуссии. 

 

3. 1. «Легко ли отказаться от нежелательной 

привычки?» - тест 

2. «Как противостоять давлению среды» - 

практикум. 

3. «Хулиганство – как  особый вид 

правонарушения несовершеннолетних» - 

правовой практикум. 

4. «Как победить дракона» - час размышлений. 

Август Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

4. 1. «Вступаем в мир без табака» (поэтическая 

страничка). 

2. Интегрированное занятие на тему: «Я 

выбираю здоровый образ жизни!». 

3. Игра-доказательство: «Суд над алкоголем».  

4. Литературная игра на тему: «Странные вещи». 

5. Конкурс сочинений на тему: «Письмо 

курящему сверстнику». 

Октябрь Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

5. 1. Комплексное занятие на тему: «Мода, 

стремление изведать всё и самоконтроль». 

2. Урок доброты на тему: «Детская жестокость».  

3. Конкурс сочинений: «Мир против алкоголя».  

4. Занятие с элементами игры: 

«Законопослушный гражданин». 

5. Конкурс рисунков: «Я умею говорить НЕТ!». 

Декабрь Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

Физическое воспитание и охрана здоровья. 

1. 1. Диспут: «Выбирая спорт, мы выбираем 

жизнь». 

2. Спортивное мероприятие: «Спортивный час». 

3. Спортивное мероприятие: «Веселые старты». 

4. Беседа-диспут на тему: «Здоровый образ 

жизни – что это?». 

Февраль 

 

Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 

 
 

2. 1. Тест, беседа: «Твое здоровье – в твоих руках». 

2. Подвижные групповые игры для мальчиков и 

девочек. 

3. Занятие-практикум: «Пейте дети молоко – 

будете здоровы». 

4. Соревнование: «Папа, мама, я – спортивная 

семья». 

Апрель 

 

Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

3. 1. Игры на свежем воздухе: «Подвижные 

эстафетные». 

2. Информационный блок на тему: 

«Профилактика вредных привычек у детей». 

3. Разгадывание кроссворда по теме: «Спорт». 

4. Спортивные мероприятия: «Спортивный час». 

Август Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

4. 1. Беседа на тему: «Что имеем - не храним, 

потерявши – плачем». 

Октябрь Воспитатели  

ОПСЖиД со 



2. Спортивные состязания: «Игры с мячом». 

3. Викторины по спорту. 

4. Мероприятие на тему: «Здоровье – полезные 

советы на каждый день». 

5. Спортивный праздник: «Олимпийцы среди 

нас!». 

стационаром 
 

5. 1. Беседа на тему: «Гигиена питания». 

2. Игры на снеговой площадке. 

3. Спортивный КВН. 

4. Беседа, занятие-практику на тему: «Хоровод 

народных игр». 

Декабрь Воспитатели  

ОПСЖиД со 

стационаром 
 

 

4. Организованная образовательная  деятельность педагога 

дополнительного образования 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки 

реализации 

Ответственные 

1. - Нетрадиционная техника рисования: - "Фантазируем 

сами". 
Январь Педагог доп. 

обр. 

2. - Кляксография 

3. - Паунтилизм (рисование вытными палочками, 

пластилиновые штампики). 

4. Беседа: "Новый год-год быка". 

5. Занятия по образовательной программе «Театральная 

студия «Русская сказка». 

6. - Нетрадиционная техника рисования: "Рисование 

ладошками". 
Февраль Педагог доп. 

обр. 

7. - Беседа: "Собаки - герои фронта" приурочено ко Дню 

защитника Отечества 

8. - Оригами "Цветы" 

9. - Оригами "Животные" 

10. Занятия по образовательной программе «Театральная 

студия «Русская сказка». 

11. - "Подарок для мамы" изготовление открыток, 

сувениров к празднику. 
Март Педагог доп. 

обр. 

12. - Беседа по теме "Мамин день" 

13. - Нетрадиционная техника рисования: "Рисование 

ватными дисками". 

14. - "Путешествие в мир театра" - беседа приуроченная 

ко дню театра. 

15. Занятия по образовательной программе «Театральная 

студия «Русская сказка». 

16. - Изготовление поделок из природного материала.  Апрель Педагог доп. 

обр. 17. - Нетрадиционная техника рисования: "Рисование 

вилкой". 

18. - Нетрадиционная техника рисования: "Рисование 

губкой". 

19. - Беседа по теме "Весна пришла (первые цветы)". 

20. Занятия по образовательной программе «Театральная 

студия «Русская сказка». 



21. - Вариации из лоскута (кукла) Май Педагог доп. 

обр. 22. - "Этот День Победы" (беседа об героях-участниках 

ВОВ Брянской области). 

23. - Нетрадиционная техника рисования: "Рисование 

отпечатками стаканчиков и горлышками разного 

диаметра" 

24. - "Православный праздник Пасха" - беседа об истории 

возникновения праздника. 

25. - Выставка детских рисунков выполненных в 

нетрадиционной технике рисования приуроченная ко 

Дню защиты детей. 

26. Занятия по образовательной программе «Театральная 

студия «Русская сказка». 

27. - Работа с цветной бумагой , в технике квиллинг. Июнь Педагог доп. 

обр. 28. - «Флора и фауна Брянской области» - беседа о птицах 

и животных. 

29. - Нетрадиционная техника рисования: "Рисование 

расческой". 

30. - Конструируем из геометрических фигур. 

31. Занятия по образовательной программе «Театральная 

студия «Русская сказка». 

32. - Лепим из пластилина "Кондитерские изделия". Июль Педагог доп. 

обр. 33. - "Все ли мы знаем о грибах?" - беседа о грибах. 

34. - Нетрадиционная техника рисования: "Рисование 

восковой свечой или восковым карандашом". 

35. - Нетрадиционная техника рисования: "Монотипия - 

симметричное рисование". 

36. Занятия по образовательной программе «Театральная 

студия «Русская сказка». 

37. - «Лоскутная мозаика»- поделки из лоскута. Август Педагог доп. 

обр. 38. - «Ах балалайка, балалаечка» - беседа о русском 

народном инструменте. 

39. - Аппликация из листьев - работа с природным 

материалом. 

40. - Аппликации из цветной бумаги "Цветы и деревья" 

41. Занятия по образовательной программе «Театральная 

студия «Русская сказка». 

42. - Поделки из макарон "Осень". Сентябрь Педагог доп. 

обр. 43. - "Край родной - на век любимый..." - беседа 

приуроченный ко Дню города. 

44. -  Поделки из макарон "Карандашница". 

45. -  Аппликации из пластилина "Аквариум". 

46. Занятия по образовательной программе «Театральная 

студия «Русская сказка». 

  

47. -  Работа с нитками и шпагатом "Шерстяная фантазия 

из нити". 
Октябрь Педагог доп. 

обр. 

48. - "Поведение в общественных местах"-беседа об 

этикете.  

49. - Работа с природным материалом "Сказочные 

персонажи." 

50. - Поделки из сыпучего материала "Пейзажи". 



51. Занятия по образовательной программе «Театральная 

студия «Русская сказка». 

52. - Изготовление подарков, открыток ко Дню матери. Ноябрь Педагог доп. 

обр. 53. - Аппликация из круп "Осенняя пора..." 

54. - "Мама, мамочка моя" -беседа приуроченная к 

празднованию Дня матери России. 

55. - Пластилинография "Подводный мир". 

56. - Аппликация из цветной бумаги и бумажных 

салфеток на тему сказок  

57. Занятия по образовательной программе «Театральная 

студия «Русская сказка». 

58. - "Сундучок Деда Мороза" изготовление новогодних 

украшений, игрушек, сувениров. 
Декабрь Педагог доп. 

обр. 

59. - "Новый год встречают все" - беседа о традициях 

празднования нового года в разных странах. 

60. - Бумагопластика "Учимся вырезать объемные 

снежинки" 

61. - Изготовление новогодних игрушек из ваты. 

62. Занятия по образовательной программе «Театральная 

студия «Русская сказка». 

 

Подраздел: Социально-психологическая работа. 

ПСИХОДИАГНОСТИКА 

№ Вид диагностики, инструментарий Цель работы Объект 

диагностик

и 

Сроки 

проведен

ия 

1 
 Диагностика направленности личности 

"Ориентационный опросник" В. М. Басс 

 

Опросник "САН" (самочувствия, 

активности и настроения) Доскин В. А., 

Лаврентьева Н. А. Мирошников М. П., 

Шарай В. Б. 

Диагностика 

эмоционального состояния, 

ориентации личности; 

Воспитанни

ки ОПСЖиД 

В течение 

года 

2 
 Диагностика личностных качеств детей 

«группы риска». (Комплекс методик) 

Диагностика личностных 

качеств детей «группы 

риска». (Комплекс 

методик); 

Воспитанни

ки ОПСЖиД 

В течение 

года 

3 
Диагностика профессиональных 

предпочтений 

Выявление 

профессиональных 

предпочтений; 

Воспитанни

ки ОПСЖиД 

В течение 

года 

4 
Диагностика уровня самооценки и 

степени тревожности учащихся 

(методика диагностики самооценки Ч.Д. 

Спилбергера, Л. Ханина; методика 

изучения уровня самооценки А.С. 

Будасси) 

Анализ и корректировка 

работы, направленной на 

преодоление учащимися 

возможных трудностей при 

сдаче экзаменов; 

Воспитанни

ки ОПСЖиД 

В течение 

года 

5 
Диагностика общей и школьной 

тревожности Филлипса 

Изучение общей и 

школьной тревожности; 

Воспитанни

ки ОПСЖиД 

В течение 

года 



6 
Школьный тест умственного развития 

"ШТУР" Гуревич К. М. Акимова М. К. 

Борисова Е. М. Логинова Г. П. Козлова В. 

Т. 

Диагностика умственного 

развития школьников, 

контроль за процессами 

умственного развития, 

анализ успешности 

развития по мере перехода 

из класса в класс; 

Воспитанни

ки ОПСЖиД 

В течение 

года 

7 
Методика диагностики межличностных 

отношений Т. Лири 

Диагностика 

коммуникативных качеств 

и межличностных 

отношений; 

Воспитанни

ки ОПСЖиД 

В течение 

года 

8 
Методика "Ценностные ориентации" Исследование 

направленности личности, 

основ отношений к 

окружающему миру, к 

другим людям, к себе, 

мировоззрения, мотивации, 

жизненной активности; 

Воспитанни

ки ОПСЖиД 

В течение 

года 

9 
Методика диагностики мотивации учения 

и эмоционального отношения к учению 

тест Спилберга Ч. Д. модификация А. Д. 

Андреевой 

Изучение мотивации и 

эмоционального отношения 

к учению; 

Воспитанни

ки ОПСЖиД 

В течение 

года 

10 
Методика направленная на выявление 

суицидального риска у детей Костюкевич 

В. П., Кучер А. А. 

 Воспитанни

ки ОПСЖиД 

В течение 

года 

11 
Методика исследования тревожности 

Спилберг Ч.Д., Ханина Ю. Л. 

Исследование уровня 

тревожности; 

Воспитанни

ки ОПСЖиД 

В течение 

года 

12 Диагностика личностного развития детей 
Исследование развития Я-

концепции, отношения к 

прошлому, настоящему и 

будущему, развития 

учебной мотивации, 

развития  социальной 

компетенции, развития 

общения. 

Воспитанни

ки ОПСЖиД 

В течение 

года 

13 Индивидуальная углубленная 

диагностика и профдиагностика (по 

запросам) 

Комплекс методик Воспитанни

ки ОПСЖиД 

В течение 

года 

14 Проведение диагностических 

исследований направленных на 

профилактику суицидального поведения 

воспитанников ОПСЖиД в соответствии 

с планом профилактики суицидального 

поведения воспитанников ОПСЖиД на 

2021 год 

Комплекс методик Воспитанни

ки ОПСЖиД 

В течение 

года 

15 Проведение диагностических 

исследований направленных на 

профилактику самовольных уходов 

воспитанников ОПСЖиД в соответствии 

с планом профилактики самовольных 

Комплекс методик Воспитанни

ки ОПСЖиД 

В течение 

года 



уходов воспитанников ОПСЖиД на 2021 

КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ РАБОТА 

№ 
Планируемые 

мероприятия, форма, 

вид деятельности 

Цель работы Категория 

участнико

в 

Сроки 

проведени

я 

1 
Индивидуальная и 

групповая 

коррекционно-

развивающая работа 

По запросу воспитателей и родителей Воспитанн

ики 

ОПСЖиД 

В течение 

года 

2 
Групповые 

коррекционно-

развивающие занятия 

Формирование положительной установки на 

обучение в школе, повышение школьной 

мотивации. Создание обстановки доверия и 

эмоционального комфорта. Развитие 

коммуникативных навыков. Профилактика 

суицидального поведения. Профилактика 

девиантного поведения. Профилактика 

психологических зависимостей. 

Профилактика самовольных уходов. 

Личностный рост. Развитие когнитивных 

функций и познавательной сферы. Развитие 

навыков самоконтроля и саморегуляции. 

Воспитанн

ики 

ОПСЖиД 

В течение 

года 

3 
Индивидуальные 

коррекционно-

развивающие занятия. 

Развитие навыков общения и 

межличностного взаимодействия, коррекция 

и развитие эмоциональной и поведенческой 

сфер личности воспитанников. 

Воспитанн

ики 

ОПСЖиД 

В течение 

года 

4 

 

Проведение 

коррекционно-

развивающих занятий 

направленных на 

профилактику 

суицидального 

поведения 

воспитанников ОПСЖиД 

в соответствии с планом 

профилактики 

суицидального 

поведения 

воспитанников ОПСЖиД 

на 2021 год 

Проведение коррекционно-развивающих 

занятий в соответствии с планом 

профилактики суицидального поведения 

воспитанников ОПСЖиД на 2021 год 

Воспитанн

ики 

ОПСЖиД 

В течение 

года 

5 
Проведение 

коррекционно-

развивающих занятий 

направленных на 

профилактику 

самовольных уходов 

воспитанников ОПСЖиД 

в соответствии с планом 

профилактики 

самовольных уходов 

воспитанников ОПСЖиД 

на 2021 

Проведение коррекционно-развивающих 

занятий в соответствии с планом 

профилактики самовольных уходов 

воспитанников ОПСЖиД на 2021 

Воспитанн

ики 

ОПСЖиД 

В течение 

года 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ 



1 
Психологическое 

консультирование родителей, 

воспитанников, сотрудников по 

проблемам развития, общения, 

обучения и реабилитации 

воспитанников ОПСЖиД 

Оказание психологической 

помощи, нормализация 

психического здоровья 

воспитанников, родителей, 

сотрудников ОПСЖиД; 

Воспитанники, 

сотрудники, 

родители 

воспитанников 

ОПСЖиД 

В течение 

учебного 

года 

2 
Консультирование сотрудников, 

родителей и воспитанников 

ОПСЖиД по результатам 

индивидуальной и групповой 

диагностики . 

Организация индивидуальной и 

групповой коррекционной 

работы; 

Воспитанники, 

сотрудники, 

родители 

воспитанников 

ОПСЖиД 

В течение 

учебного 

года 

3 Психологическое 

консультирование 

воспитанников ОПСЖи Д по 

необходимости 

Организация индивидуальной и 

групповой коррекционной 

работы 

Воспитанники 

ОПСЖиД 

В течение 

учебного 

года 

4 
Консультирование 

воспитанников ОПСЖиД 

Консультирование 

воспитанников ОПСЖиД в 

соответствии с планом 

профилактики суицидального 

поведения воспитанников 

ОПСЖиД на 2021 год 

Консультации соответствии с 

планом профилактики 

суицидального поведения 

воспитанников ОПСЖиД на 

2021 год 

Воспитанники 

ОПСЖиД 

В течение 

года 

5 Консультирование 

воспитанников ОПСЖиД 

Консультирование 

воспитанников ОПСЖиД в 

соответствии с планом 

профилактики самовольных 

уходов воспитанников 

ОПСЖиД на 2021 год 

Консультации соответствии с 

планом профилактики 

самовольных уходов 

воспитанников ОПСЖиД на 

2021 год 

Воспитанники 

ОПСЖиД 

В течение 

года 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

№ 
Планируемые мероприятия, 

форма, вид деятельности 

Цель работы Категория 

участников 

Срок 

проведени

я 

1 
Индивидуальные беседы с 

родителями воспитанников 

ОПСЖи Д по необходимости 

Психологическое просвещение 

родителей по вопросам детско-

родительских отношений 

Родители 

воспитанников 

ОПСЖиД 

Сентябрь- 

октябрь 

2 
Работа на собраниях 

сотрудников ОПСЖиД, темы по 

запросу и текущей актуальности 

на момент проведения собрания 

Оказание психологической 

помощи 

Сотрудники 

ОПСЖиД 

В течение 

года 

3 
Работа с «трудными детьми и 

подростками»,  

Разрешение конфликтных 

ситуаций, регулирование 

поведенческих реакций. 

Воспитанники 

ОПСЖиД 

В течение 

года 

4 
Индивидуальные консультации 

по вопросам профилактики 

тревожности, нарушении в 

поведении, употреблении ПАВ 

Оказание психологической 

помощи 

Родители 

воспитанников 

ОПСЖиД 

В течении 

года 

5 
Подготовка психологических 

рекомендаций для сотрудников 

Психологическое просвещение Сотрудники 

ОПСЖиД 

В течение 

года 



ОПСЖиД по необходимости 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА 

№ 
Планируемые мероприятия, 

форма, вид деятельности 

Цель работы Категория 

участников 

Сроки 

1 
Профилактика жестокого 

обращения с детьми в семье,  

тревожности, агрессивного и 

суицидального поведения, 

психологических зависимостей, 

самовольных уходов среди 

учащихся, работа по 

противодействию экстремизма и 

терроризмам в молодежной 

среде (тренинги, занятия, 

беседы) по запросу и 

необходимости 

Обеспечение благоприятной 

развивающей среды для 

личностного развития 

обучающихся 

Воспитанники 

ОПСЖиД 

В течение 

года 

2 
Индивидуальные консультации 

по вопросам тревожности, 

нарушении в поведении, 

употребления ПАВ 

Оказание психологической 

помощи 

Воспитанники, 

сотрудники, 

родители 

воспитанников 

ОПСЖиД 

В течение 

года 

3 
Проведение профилактических 

мероприятий в соответствии с 

планом профилактики 

суицидального поведения 

воспитанников ОПСЖиД на 

2021 год 

Профилактические мероприятия 

соответствии с планом 

профилактики суицидального 

поведения воспитанников 

ОПСЖиД на 2021 год 

Воспитанники 

ОПСЖиД 

В течение 

года 

4 Проведение профилактических 

мероприятий соответствии с 

планом профилактики 

самовольных уходов 

воспитанников ОПСЖиД на 

2021 год 

Профилактические мероприятия 

в соответствии с планом 

профилактики самовольных 

уходов воспитанников ОПСЖиД 

на 2021 год 

Воспитанники 

ОПСЖиД 

В течение 

года 

ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

№ 
Планируемые мероприятия Цель работы Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 
Посещение семинаров, 

форумов, курсов повышения 

квалификации 

Повышение уровня 

профессионализма 

В течение 

года 
Педагог-психолог 

Кротова Л. В. 

2 
Работа с ресурсами Интернета Повышение уровня 

профессионализма 

В течение 

года 

Педаго -психолог 

Кротова Л. В. 

3 
Изучение литературы, освоение 

методик 

Повышение уровня 

профессионализма 

В течение 

года 

Педагог-психолог 

Кротова Л. В. 

4 
Подготовка к индивидуальной и 

групповой коррекционно-

развивающей работе с 

учащимися 

Проведение 

коррекционной работы 

В течение 

года 

Педагог-психолог 

Кротова Л. В. 

5 
Подготовка наглядных пособий 

и стимульного материала для 

занятий и диагностических 

исследований 

Осуществление готовности 

к выполнению 

запланированных 

мероприятий 

В течение 

года 
Педагог-психолог 

Кротова Л. В. 



6 
Обработка диагностики Осмысление результатов 

проведённой работы 

В течение 

года 
Педагог-психолог 

Кротова Л. В. 

7 
Посещение собраний,участие в 

психолого-медико-

педагогических консилиумах. 

Координация 

взаимодействий 

сотрудников и педагога-

психолога. 

В течение 

года 
Педагог-психолог 

Кротова Л. В. 

8 
Подготовка опросников, тестов Осуществление готовности 

к выполнению 

запланированных 

мероприятий, подбор 

методик, опросников, 

документов 

В течение 

года 
Педагог-психолог 

Кротова Л. В. 

9 
Ведение текущей документации. Систематизация . В течение 

года 
Педагог-психолог 

Кротова Л. В. 

 
Оформление тематических 

папок. 

Повышение проф. 

компетенции. 

В течение 

года 
Педагог-психолог 

Кротова Л. В. 

 

Подраздел: Медицинская реабилитация с несовершеннолетними. 

№ Мероприятия Сроки проведения Ответственн

ый 

1.  Приём новых детей, проверка документов полного 

медицинского обследования необходимого при 

поступлении. 

При поступлении 

 

 

Мед. сестра 

2.  Проведение антропометрии и медицинского 

осмотра с целью оценки физического и нервно – 

психического развития ребёнка. 

1 раз в месяц Мед. сестра 

3.  Ведение ИПР на каждого воспитанника. Весь срок 

пребывания н.л. 

Мед. сестра 

4.  Осмотр детей на педикулёз и кожные покровы. 1 раз в неделю Мед. сестра 

5.  Осмотр детей при наличии жалоб. Решение вопроса 

о госпитализации детей. 

Постоянно Мед. сестра 

6.  Профилактика  гельминтозов. 2 раза в год Мед. сестра 

7.  Профилактика ГРИППА и ОРВИ, COVID. Осенне-зимний 

период 

Мед. сестра 

8.  Сбор документов для направления детей на 

оздоровление. 

В течение года 

 

Мед. сестра 

9.  Организации диспансеризации воспитанников. 1 раз в год Мед. сестра 

10.  Выполнение рекомендаций врачей по итогам 

диспансеризации. 

В течение года 

 

Мед. сестра 



11.  Проведения просветительской работы с 

помощниками воспитателей и работниками кухни. 

Март 

Октябрь 

Мед. сестра 

12.   Проведение просветительской работы с 

воспитанниками на медицинскую тематику: 

• Закаливание организма; 
 

• Питание и здоровье; 

• Новая коронавирусная инфекция; 
 

• Для чего нужны прививки?; 

• Профилактика COVID-19. 

 

• Формирование здорового образа жизни 

(школьники); 

• В гости к «Мойдодыру»; 
 

• Гигиена и ее основные задачи (школьники); 

• Как правильно чистить зубы; 

 

• Первая помощь при солнечном ударе и 

утоплении; 
 

• Первая помощь при укусах животных 

 

• Влияние вредных привычек на организм 

подростка; 
 

• Грипп и его профилактика; 
 

• Первая помощь при кровотечении; 

 

• Первая помощь при обморожении. 

 

 

Январь 

 

Февраль 

 

 

Март 

 

 
Апрель 

 

 

 

Май 

 

 

 

Июнь – Июль 

 

 

Август 

 

Сентябрь 

 

 

Октябрь 

 

Ноябрь 

                                          

Декабрь 

Мед. сестра 

 

Раздел: «Работа с населением» 

1. Мероприятия Сроки проведения Ответственный 

2. Составления социального паспорта 

ОПСЖиД со стационаром.  

Деление семей по категориям: 

многодетные, неполные, молодые, группы 

риска, семьи находящиеся в социально 

опасном положении. 

  

3. Организация и проведение областной 

межведомственной акции «Семья». 

1 января – 31 марта Зав. ОПСЖ и Д со 

стационаром 

специалист ОПСЖ и 

Д со стационаром 

4. Организация и проведение ежегодной 

межведомственной операции «Подросток». 

15 мая – 1 октября Зав. ОПСЖ и Д со 

стационаром, 

специалист ОПСЖ и 

Д со стационаром 



5. Организация и проведение ежегодной 

благотворительной акции «Добро без 

границ». 

10 декабря – 15 

января 

Директор Центра, 

Зав. ОПСЖ и Д со 

стационаром 

6. Проведение акций, мероприятий, 

посвященных Международному дню 

детского телефона доверия. 

17 мая Зав. ОПСЖ и Д со 

стационаром, 

воспитатели ОПСЖ 

и Д со стационаром 

7. Разработка планов мероприятий по 

профилактике употребления алкогольных 

и наркотических веществ, суицидального 

поведения детей и подростков. 

В течение года Зав. ОПСЖ и Д со 

стационаром, 

психолог ОПСЖ и Д 

со стационаром 

8. Выявление н/л и семей, находящихся в 

социально опасном положении. 

В течение года Зав. ОПСЖ и Д со 

стационаром, спец. 

по социальной 

работе, психолог, 

мед. сестра 

9. Формирование списков данных о н/л и 

семьях, находящихся в социально опасном 

положении. 

В течение года Спец. по социал. 

работе ОПСЖ и Д со 

стационаром 

10. Организация и проведение культурно-

массовых мероприятий, различной 

направленности ( 8 Марта, День защиты 

детей, День знаний, День матери, Новый 

год). 

В течение года Зав. ОПСЖ и Д со 

стационаром, спец. 

по соц. работе, 

воспитатели ОПСЖ 

и Д со стационаром 

11. Разработка и размещение 

информационных буклетов, памяток для 

н/л и их родителей на различную тематику: 

1. Жестокое обращение с детьми: что 

должен знать родитель, воспитывая 

ребенка. 

2. Памятка для родителей: «Что вам 

следует знать о наркотиках». 

3. Для н.л.: «Нет места наркотикам». 

4. Для н.л.: «В ладу с собой в ладу с 

законом». 

5. Для родителей: «Подростковые 

зависимости». 

6. Для н.л.: «Азбука информационной 

безопасности». 

7. Для родителей: «Ценность жизни 

ребенка». 

8. Для н.л.: «Подросток и общество». 

9. Для родителей и н.л.: «Пожарная 

безопасность». 

10. Для родителей: «Причины детского 

дорожно-транспортного 

травматизма». 

11. Для н.л.: «Антитеррор». 

В течение года Зав. ОПСЖ и Д со 

стационаром, 

специалист ОПСЖ и 

Д со стационаром 

 

 

2.1 

 

Работа с многодетными семьями 

 

Формирования банка данных мног.семей.  

 

 

 

В течение года 

 

 

Зав. отделением, 

 специалист по 

социальной работе. 



 

2.2 

 

 

 

2.3 

 

 

2.4 

 

 

2.5 

 

 

 

2.6 

 

 

2.7 

 

2.8. 

Постановка на учёт. Выдача 

удостоверений и справок многодетной 

семьи.  

 

Проведение консультаций для новых 

многодетных семей, знакомство с 

законодательной базой. 

 

Обследование жилищно-бытовых условий. 

 

 

Продления  удостоверений и справок 

многодетной семьи. 

 

Проведение информационно-

разъяснительной работы.  

 

Приглашение на культурно-массовые 

мероприятия, различной направленности   

( 8 Марта, День защиты детей, День 

знаний, День матери, Новый год). 

 

Выдача Новогодних подарков  детям от 2 

до 14 лет из малообеспеченных семей  

неработающих граждан. 

 

 Размещение и выдача информационных 

буклетов, памяток по льготам 

многодетных семей. 

При постановке на 

учет 

 

 

При постановке на 

учет 

 

 

 

По графику (1раз в 

год) 

 

В течение года 

 

 

В течение года 

 

 

В течение года 

 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Работа с несовершеннолетними и семьями, находящимися в социально опасном положении. 

2.9 

 

2.10 

 

2.11 

 

 

2.12 

 

 

 

 

 

2.13 

 

 

 

2.14 
 

 

 

2.15 

Формирования базы данных семей СОП. 

 

Выявление и постановка на учёт. 

 

Обследование жилищно-бытовых условий. 

 

Участие в рейдах совместно с 

представителями органов и учреждений 

системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних и 

семей находящихся в социально опасном 

положении. 

 

Оказание различных видов помощи 

социального характера членам семей. 

 

Организация профилактической и 

реабилитационной работы с 

несовершеннолетними. 

 

Приглашение на культурно-массовые 

мероприятия, различной направленности   

В течение года 

 

В течение года 

 

По графику (1 

раз в квартал) 

 

 

В течение года 

 

 

 

 

 

В течение года 

 

 

В течение года 

 

 

В течение года 

 

Зав. отделением, 

специалист по социальной 

работе 
 

 



 

 
(8 Марта, День защиты детей, День 

знаний, День матери, Новый год). 

 
 

2.16 

 

 

2.17 

 

 

2.18 

 

 

2.19 

 

 

2.20 

 

 

 

2.21 

 

 

2.22 

 

2.23 

 

2.24 

 

Проведение информационно-

разъяснительной работы.  

 

Индивидуальное консультирование детей, 

родителей и семей.  

 

Диагностика социальной дазадоптации 

членов семей. 
 

Диагностика социальной дазадоптации 

несовершеннолетних. 
 

Коррекционно-развивающая работа , 

направленная на коррекцию поведения 

членов семьи. 

 

Коррекционно-развивающая работа 

направленная на коррекцию поведения 

несовершеннолетних. 

 

Консультации членов семей. 

 

Консультации несовершеннолетних. 

 

Профилактические беседы с семьями и 

несовершеннолетними. 

В течение года 
 

 

В течение года 

 

 

В течение года 

 

 

В течение года 

 

 

В течение года 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

В течение года 

 

В течение года 

 

В течение года 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

2.19 

 

2.20 

 

2.21 

 

2.22 

 

 

 

 

2.23 

 

 

 

2.24 

 

 

2.25 

 

 

Работа с семьями одиноких матерей, 

молодыми и неполными семьями. 

 

Формирования базы данных семей СОП. 

 

 Постановка на учёт. 

 

Содействие в организации летнего отдыха. 

 

Приглашение на культурно-массовые 

мероприятия, различной направленности 

(8 Марта, День защиты детей, День 

знаний, День матери, Новый год). 

 

Выдача Новогодних подарков детям от 2 

до 14 лет из малообеспеченных семей  

неработающих  граждан. 

 

Оказание различных видов социальной 

помощи семьям и детям. 

 

Проведение информационно-

разъяснительной работы.  

 

 

 

 

В течение года 

 

В течение года 

 

Июнь-август 

 

В течение года 

 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

В течение года 

 

В течение года 

 

Зав. отделением, 

специалист по социальной 

работе 



2.26 

 

 

 
 

Приём, консультирование и 

информирование граждан по вопросам 

социально – правового, семейного 

характера, прав женщин и детей. 

В течение года 

 

 

 

 

2.27 

 

 

2.28 

 

2.29 

 

 

2.30 

 

 

2.31 

 

 

2.32 

Работа с семьями находящиеся на 

социальном сопровождение семей с 

детьми в п. Белые Берега. 

 

Заключение договора о предоставлении 

социальных услуг. 

 

Закрепление куратора семьи. 

 

Разработка Программы сопровождения 

семьи. 

 

Проведение медико-психолого-

педагогических консилиумов. 

 

Работа специалистов по разработанной 

ИП. 

 

Приглашение на культурно-массовые 

мероприятия, различной направленности 

(8 Марта, День защиты детей, День 

знаний, День матери, Новый год). 

На период 

заключения 

договора 

 

 

 

Зав. отделением 

спец. по соц.раб., 

психолог, 

мед. сестра, 

воспитатели 

Раздел: Межведомственное взаимодействие. 
 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответствен

ный 

2.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2 

Совместная работа с учреждениями поселка, района, 

города, области: 

- ОП №3 Фокинского р-на; 

- ПДН Фокинского р-на; 

-КДН  Фокинского района 

- комитет по делам молодежи,  семьи, материнства и 

детства Брянской городской администрации; 

- комитет по делам семьи, материнства и детства 

Брянской областной администрации; 

- ГКУ «ОСЗН Фокинского района»; 

- ДССиДП Брянской области; 

- органами опеки и попечительства; 

- отдел образования Фокинского района г. Брянска 

- Паспортный стол Фокинского района г. Брянска; 

- администрация п. Белые Берега; 

-ГБУЗ «Брянская городская больница №8»; 

ГБУЗ «Брянская городская детская поликлиника №5»; 

 

Совместная работа с социальными педагогами, 

классными руководителями школ № 29, № 30 по 

В течение 

года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В течение 

года 

Зав. 

отделением, 

Специалист   

по соц. работе, 

соц.педагог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

соц.педагог 

специалист  по  
 




